
 ردیف نام کتاب نویسنده انتشارات

آرونسون)صفاری  ارسباران

 نیا(

 1 روانشناسی اجتماعی

خلاصه روانپزشکی کاپلان )جلد   ارجمند

 یک(
2 

 جلد) کاپلان روانپزشکی خلاصه  ارجمند

 دو(
3 

 جلد) کاپلان روانپزشکی خلاصه  ارجمند

 سه(
4 

 هیجان درمان در مربیگری آرش رمضانی روان

 مدار
5 

درآمدی بر روانشناسی مرضی  شریفی ویرایش

 کودک
6 

کودکان استثنایی بر اساس  ملک محمدی ارسباران

DSM-5 
7 

تمرین کودکان مبتلا به   روان

 نارسایی توجه بیش فعالی
8 

کارلسون)یحیی  ارسباران

 سیدمحمدی(

یک جلد یکژفیزیولو  9 

 یحیی)کارلسون ارسباران

 سیدمحمدی(

 10 فیزیولوژیک جلد دو

آسیب شناسی روانی (DSM5) کامر ارسباران
 جلد یک

11 

(DSM5) کامر ارسباران  روانی شناسی آسیب

دو جلد  

12 

تکنیک بازی درمانی جلد  101  دانژه

 دو
13 

MMPI  ارجمند ارزیابی شخصیت جلد  

 یک

14 

دو جلد شخصیت ارزیابی MMPI  ارجمند  15 
 16 آزمون بندر گشتالت  ارجمند

سن زادهح ارسباران آزمونهای روانشناختی و  

 شخصیت

17 

 18 آسیب روانی جلد یک دهستانی ویرایش

 19 آسیب روانی جلد دو دهستانی ویرایش

 20 آسیب روانی کودک و نوجوان سیدمحمدی ارسباران
 21 آسیب روانی جلد یک باچر ارسباران
دو جلد روانی آسیب باچر ارسباران  22 

شناسی اجتماعی آسیب صفاری نیا ارسباران  23 

 24 آسیب شناسی بارلو)فیروزبخت( 

 25 آموزش درمان هیجان مدار رمضانی ارسباران

 26 اختلال اضطراب اجتماعی  ارجمند



 27 اختلال دو قطبی  ارجمند

اختلال فشار روانی پس از   

 سانحه

28 

 DSM5 29 اختلال عصبی رشدی وزیری و کاشانی ارسباران

ادنسرین بهنام نژ  ارتباط و تعامل با کودکان  

 مبتلا به اتیسم

30 

اخلاق در رواندرمانی و  زهراکار 

 مشاوره

31 

ازدواج،رفتارجنسی و آشنایی   ارجمند

 با ایدز

32 

آزمونهای روانشناسی و  صفاری نیا ارجمند

شخصیت اجتماعی  

33 

 34 استعاره و شناخت  

 35 اصول مصاحبه بالینی جلد یک  ارجمند

شویرای  36 اصول مصاحبه بالینی چگینی 

 37 آموزش درمان شناختی رفتاری جسی رایت ارجمند

 38 آن سوی مقاومت  ارجمند

 39 انگیزش و هیجان  دانژه

 40 پرخاشگری ابوالمعالی 

پرداختن به هیجان)تکنیک   ارجمند

 هایی برای بالینی(

41 

پیرازاری و غفلت از   ارجمند

 سالمندان

42 

یشگیری از عود و سوءمصرف پ  ارجمند

 مواد

43 

 44 تاب اوری روان شناختی علیزاده ارسباران

 45 تاملی بر خودشیفتگی  
تشخیص افتراقی بر اساس   ارجمند

DSM5 
46 

تمرینات عملی شناختی   

 رفتاری افسردگی)کتاب کار(

47 

توان بخشی مبتلایان به سکته   ارجمند

 مغزی

48 

دان به یانمبتلا بخشی توان  ارجمند  49 
توجه آگاهی و درمان مبتنی   ارجمند

 بر پذیرش و پایبندی

50 

در زوج  پذیرش و آگاهی توجه  ارجمند

 و خانواده درمانی

51 

 52 تکنیک های شناخت درمانی لی هی ارجمند



 53 جادو و ذهن  

چالش های رایج در زوج  جودیت بک 

 درمانی

54 

مانیچالش های شناخت در لی هی ارجمند  55 

 56 خانواده درمانی روان 

 57 خانواده درمانی مثبت ارسباران 

دانش آموزان با نیازهای  علیزاده ارسباران

(7ویژه )ویراست  

58 

 59 دانش آموزان استثنایی علیزاده ویرایش

در جست وجوی کودک فراموش   ارجمند

 شده

60 

درسنامه بازتوانی   ارجمند

 روانپزشکی

61 

مان تحلیلی مبتنی بر در  ارجمند

 روابط ابژه ای

62 

درمان خانواده محور کودک   

 وسواسی

63 

 کودک محور خانواده درمان  

)کتاب کار(وسواسی  

64 

درمان سوءمصرف مواد   ارجمند

 نوجوانان و بزرگسالان
65 

درمان شناختی رفتاری با   

 زوج ها و خانواده ها
66 

درمان شناختی رفتاری برای   

عاطفی فصلی اختلال  
67 

درما شناختی رفتاری اضطراب  علیزاده روان

 برای کودکان و نوجوانان
68 

درمان مبتنی بر خانواده   ارجمند

 اصلی
69 

درمان شناختی رفتاری   

بیماریها و ناتوانیهای 

 مزمن

70 

دستنامه روانپزشکی   ارجمند

 سالمندان
71 

رابطه درمانی در درمان   ارجمند

یشناختی رفتار  
72 

راه و رسم درمانگری در   دانژه

 نظریه شناختی رفتاری
73 

راهنمای بالینی طرحواره   ارجمند

 درمانی
74 

راهنمای پزشک در درمان   ارجمند

 وابستگی به مواد
75 



 76 راهنمای سریع مشاوره  ارجمند

راهنمای شناخت درمان   ارجمند

 اعتیاد در ایران
77 

ری راهنمای عملی درمان رفتا  

 شناختی مبتنی بر شواهد
78 

راهنمای فراگیری روان   ارجمند

 درمانی حمایتی
79 

مارنات ثاگری گر   80 راهنمای سنجش روانی 

 81 رشد انسان از تولد تا مرگ فروغان ارجمند

1رفتاردرمانی شناختی قاسم زاده ارجمند  82 

زاده قاسم ارجمند 1شناختی رفتاردرمانی   83 

رفتاردرمانی شناختی برای   

 بیماریهای شدید روانی
84 

 85 رفتارد درمانی دیالکتیکی پیرامن)نجم آبادی( ارسباران
روان درمانی با نظارت   ارجمند

 اروین یالوم
86 

 87 روان درمانی پویشی لیلا محمدی ارسباران

 88 روان درمانی چهاروجهی وزیری ارسباران

روان درمانی مبتنی بر   

فیت زندگی جلد یککی  
89 

 بر مبتنی درمانی روان  

دو جلد زندگی کیفیت  
90 

 91 روانشناسی بالینی شریفی روان

 92 روانشناسی بین فرهنگی  ارجمند

 93 روانشناسی خرد  ارجمند

 94 روانشناسی دین  ارجمند

6روانشناسی زنان ویرایش شهناز محمدی ویرایش  95 

لینیروانشناسی سلامت با  ارجمند  96 
 97 روانشناسی سلامت جلد یک  ارجمند

دو جلد سلامت روانشناسی  ارجمند  98 
 99 روانشناسی سلامت فیروزبخت ارسباران
 100 روانشناسی سیاسی  دانژه

شناختی زبان و  روانشناختی  ارجمند

 تفکر
101 

روانشناسی مرضی کودک   ارجمند

 DSM5براساس 
102 

گی به موادروانشناسی وابست  ارجمند  103 



روانشناسی و آموزش کودکان   دانژه

 با کم توانی هوشی
104 

 105 روانشناسی وجودی  ارجمند

 106 روانشناسی رشد جلد یک محمدی ارسباران
دو جلد رشد روانشناسی محمدی ارسباران  107 

روانشناسی فیزیولوژیک  کالات روان

12ویراست   
108 

 زمینه های اسیب شناسی  ارجمند

 روانی عوامل خطرساز جلد یک
109 

 شناسی اسیب های زمینه  ارجمند

دو جلد خطرساز عوامل روانی  
110 

زناشویی درمانی به روش   ویرایش

 رفتار درمانی عقلانی هیجانی
111 

 112 زندگی با اسکیزوفرنی  ارجمند

 113 زوج درمانی هیجان مدار رمضانی ویرایش

 114 سالمندی سالم  ارجمند

جمندار  115 سبب شناسی اعتیاد  

 116 سخت رویی سیاهپوشها روان

سنجش و درمان مشکلات دوران   دانژه

 کودکی

117 

 118 سوءمصرف و وابستگی به مواد  ارجمند

سوگ و داغدیدگی در کودکان   ارجمند

 و نوجوانان
119 

شرح حال بیماران براساس   ارجمند

DSM5 
120 

در زمینه  شرح حال هایی سیدمحمدی روان

 اختلالات رفتار کودک
121 

اختلالات  برای درمانی شناخت  ارجمند

 شخصیت
122 

بیماران  برای درمانی شناخت  ارجمند

 مشکل آفرین
123 

شناخت درمانی تحولی برای   

 بزرگسالان
124 

 125 شناخت و عاطفه قاسم زاده ارجمند
 126 شیشه و محرک ها  ارجمند
طراحی و گزارش نویسی پژوهش   ارجمند

وانشناسیدر ر  
127 

 128 طرحواره درمانی جلد یک  ارجمند
دو جلد درمانی طرحواره  ارجمند  129 



طرحواره درمانی گروهی   ارجمند

 اختلال شخصیت مرزی
130 

علم استرس از منظر زیست   ارجمند

 شناسی
131 

غلبه بر مشکلات روابط  جمالفر ارسباران

 زناشویی
132 

 133 فرمول بندی روانپویشی لیلا محمدی ویرایش
رانارسبا فنون پیشرفته مشاوره و  زهراکار 

 رواندرمانی
134 

 135 فنون شناخت درمانی  دانژه
 136 فنون مشاوره و رواندرمانی بهمن بهمنی دانژه
 137 گروه درمانی برای معتادان  ارجمند
 138 گروه درمانی  روان
ماهیت پرسشگری در   ارجمند

 روانشناسی
139 

 140 مایندفولنس شریفیان روان
رمانی روان مبانی روان د  ارجمند

 پویشی درازمدت
141 

 142 مبانی پیشگیری از اعتیاد  دانژه

مداخلات افسردگی و اختلالات   ارجمند

 اضطرابی
143 

 144 مداخله خانواده محور تروما  ارجمند
 145 مدیریت خشم  ارجمند
 146 مراقبت از سالمندان  ارجمند
جعفری-زهراکار ارسباران  147 مشاوره خانواده 

نه مشاوره روانپزشکی با نمو  

 های بالینی
148 

 149 مشاوره شغلی ضاربی ارسباران
 150 مشاوره شغلی فیروزبخت ویرایش
 151 مشاوره شناختی وسواس  ارجمند
رابرت  ارسباران

 برگ)زهراکار(
 152 مشاوره گروهی

 153 نظریه کاربست مشاوره گروهی جرالدکری)زهراکار( ویرایش
 154 مشاوره و درمان سوگ  ارجمند
در  مشاوره و رواندرمانی  دانژه

 توانبخشی معلولین
155 

رواندرمانی  و مشاوره  ارجمند

 کودکان و نوجوانان
156 

مصاحبه انگیزشی در درمان   ارجمند

 اعتیاد
157 

 158 معنویت و سلامت روان کامکار روان
 159 مقاومت در شناخت درمانی حمیدپور ارجمند
مهارت های انسانی برای  زهراکار ویرایش

 زندگی شغلی

160 



ی روایتیمواجهه درمان  ارجمند  161 
نظریه های آگاهی در فلسفه   

 ذهن و مغزپژوهی

162 

 163 نظریه های روان درمانی پروچاسکا روان
 164 نظریه های شخصیت شولتز)سیدمحمدی( ویرایش
 165 هوش هیجانی حسن زاده روان
 166 وینیکات  ارجمند
 167 کاربرد ازمونهای روانی ازخوش روان
کاربرد ذهن اگاهی در درمان  ازخوش روان

داعتیا  

168 

استعاره های اکت، درمان  رمضان حسن زاده ویرایش

 مبتنی بر پذیرش و تعهد

169 

تمرین مقابله با زورگویی  شمس روان

 برای نوجوانان

170 

 171 تمرین نظریه های شخصیت اشکرافت ارسباران
 


